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90% humant antibiotikaforbrug - primær sektoren

Billeder genereret i ChatGPT



Støttet af

Spørgsmål

Hvilke mulige konsekvenser kan vi frygte, hvis resistens stiger?
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En post-antibiotisk æra
– en tid hvor antibiotika ikke længere virker

Ikke behandle

• Almindelige infektioner

• For tidligt fødte

Ikke gennemføre

• Operationer

• Kræftbehandling
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Urin- og luftvejsinfektioner
> 50% af forbruget

Zarghuna Ahengar , Christina Hovmark Pedersen , Alina Zalounina Falborg & Malene Plejdrup Hansen  
Clinical indications for antibiotic prescribing in Danish general practice, Scandinavian Journal of Primary Health Care 2025 
DOI: 10.1080/02813432.2025.2546415 
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Opdateret vejledning i 2024

• Akut otitis media – hos børn

• Akut faryngo-tonsillit

• Akut rhinosinuit

• Akutte nedre luftvejsinfektioner 

(akut bronkitis, pneumoni)

Akutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling i almen praksis(klinisk vejledning), 2024, 
Dansk Selskab for Almen Medicin.

ISBN (trykt): 978-87-91244-39-1ISBN (elektronisk): 978-87-91244-40-7
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Penicillin V; ændret dosering og behandlingslængde

 x 4 dagligt til voksne

Børn: bibeholdes x 3 dagligt → bedre compliance

 5 dages antibiotikabehandling

Skoog Ståhlgren G, Tyrstrup M, Edlund C, Giske CG, Mölstad S, Norman C, Rystedt K, Sundvall PD, Hedin K. 
Penicillin V four times daily for five days versus three times daily for 10 days in patients with pharyngotonsillitis caused by group A streptococci: randomised controlled, open label, non-inferiority study. 
BMJ. 2019 Oct 4;367:l5337. doi: 10.1136/bmj.l5337. PMID: 31585944; PMCID: PMC6776830.

Johansen E, Nielsen H, Gillespie D, Aabenhus R, Hansen MP. The optimal antibiotic treatment duration for community-acquired pneumonia in adults diagnosed in general practice in Denmark (CAP-D): an 
open-label, pragmatic, randomised controlled trial. Trials. 2024 Sep 27;25(1):627. doi: 10.1186/s13063-024-08477-z. PMID: 39334468; PMCID: PMC11429885.



Støttet afAkutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling i almen praksis (klinisk vejledning), 2024, Dansk Selskab for Almen Medicin.

ISBN (trykt): 978-87-91244-39-1ISBN (elektronisk): 978-87-91244-40-7
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Akut rhinosinuit – et eksempel

Akutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling i almen praksis(klinisk vejledning), 2024, Dansk Selskab for Almen Medicin.

ISBN (trykt): 978-87-91244-39-1ISBN (elektronisk): 978-87-91244-40-7
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Meget få (0,5-2%) personer med forkølelse udvikler en 
bakteriel rhinosinuit

Akutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling i alm
en praksis(klinisk vejledning), 2024, 

Dansk Selskab for Alm
en M

edicin.

ISBN
 (trykt): 978-87-91244-39-1ISBN

 (elektronisk): 978-87-91244-40-7
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Kriterier – bakteriel infektion

Akutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling i almen praksis(klinisk vejledning), 2024, Dansk Selskab for Almen Medicin.

ISBN (trykt): 978-87-91244-39-1ISBN (elektronisk): 978-87-91244-40-7
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Flowcharts – DSAM vejledning

Akutte luftvejsinfektioner og rationel antibiotikabehandling 
i almen praksis(klinisk vejledning), 2024, 
Dansk Selskab for Almen Medicin.
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