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al som kan besvares ved point-of-care ultralyd i almen praksis:

Har patienten hydronefrose? (8emark: Brug af actioncard kraver basale ultralydsfardigheder) A |
Oversigt i e
% Binyren
Nyrevaovet
Nyrebaskkenet
[
{
\1 Urinlederen
valg:
Lavfrekvent curved probe ( 2-5 MHz ).
Skanningsteknik:

Patienten i rygleje eller i sideleje ved darligt indblik.
Nyrerne fremstilles bedst lateralt i midt- eller
posteriore aksillaerlinje med transducertoppen i niveau \
med processus xiphoideus. - ’J e

Leengdesnit: Probemarkaren peger cranielt. |
Hydronefrose fremstilles bedst med et langdesnit hvor

Creap———

storst mulig diameter pa nyren sgges opnaet. Roter/tilt
transduceren en smule for at opnd optimal fremstilling.

it: Nyren annes i tr planet, —_— c
cranielt->caudalt. Roter/tilt transduceren en smule for |
at opna optimal fremstilling.

o

Patologi:
Hydronefrose graderes:
Grad 1: Buttet calyxsystem L
<
Grad 2: Mild hydronefrose med let dilatation af vf

nyrebaskkenet samt de store calyces, normal

parenkymbr&mme

Grad 3: Moderat hydronefrose med moderat dilatation
af de stgrre og mindre calyces samt normal eller
minimalt afsmalnet parenkymbraamme

Grad 4: Sveer hydronefrose med massiv dilatation og
udspiling af nyrepelvis og calyces med kortikal
afsmalning
Mulige fejlkilder og tips:

Rolig og overfladisk respiration mindsker nyrens bevagelser.

Ved dyb inspiration forskydes nyrerne kaudalt og , is@r ventre nyre, kan fremstilles mere optimalt.

Cystenyrer, seerligt parapelvine cyster, kan mi: som hyd fi G an i 2 planer.

Dilateret ekstrarenalt pelvis kan ligne hydronefrose, men har ikke calyxdilatation. Sammenlign med

kontralaterale side.

Obs: Ved akut nyrestensanfald er hydronefrose ikke ngdvendigvis tilstede. Det kraever tid at udvikle.
Forfatters: Dansk Almen Medicinsk Ultralydsselskab (DAUS) og Center for Almen Medicin ved Azlborg Universitat (CAM AAU)

jdet f: i I=ge Christian Stjerebj i Nicolai Soll, og prakti I=ge Torsten Rudbak
Redigeret af: Lege, ph.d. Camilla Askj=r Andersen
Overizge i radiclogi, professor, ph.d. Ole Graumann
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ABDOMINAL TUMOR

ULTRALYD AF TUMOR
VISER ?
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MAVESMERTER — HVILKEN SYGDOM?

D 449 cm
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SMERTER UNDER H@JRE KURVATUR

Hvad er viser ultralysscanningen?

|
|
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HVAD HAR VI HER ?

T26RL 526 cm

Res GA 11w5d 27-09-2024
Gn 45

DR 110

FA 4

P 90%
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SCANNING AF NYRE | LANGDESNIT

HVAD ER GALT?
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HVILKET HJERTE ER
NORMALT - HOJRE ELLER
VENSTRE?

30/12/20 09:05:57 ADM LUS301220 C1-5 Adult MI1.2 TIs 0.5

A
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ARMSMERTER

Smerter svarende til overarmens bagside naer albuen efter hardt fysisk arbejde hos
tidligere rask person. HVAD SER |?




HVAD SES HER ?

o —

=== Sagittal

——

Transverse
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VIL DU VIDE MERE

DANSK ALMENMEDICINS ULTRALYDSSELSKAB (DAUS) https://daus-online.dk

FACEBOOK GRUPPEN ‘Ultralyd i almen praksis’ :
https://www.facebook.com/groups/387489801429480/

LAGEHANDBOGEN:
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/sundhedsoplysning/sundhedsoplysning
/ultralyd-i-almen-praksis/

FORSKNING — CAM AAUSs ultralydsgruppe: https://www.almenmedicin.aau.dk/forskning/ultralyd
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